
16.02.2026 20.02.2026od do

Pondělí 16.2.2026
Křenová pomazánka, chléb, zelenina, mléko /A: 1,
6, 7

Přesnídáv.

Špenátová polévka, holandský řízek s pohankou,
brambory, zelenina, čaj /A: 1, 3, 7

Oběd 1

Letní rybičková pomazánka, chléb, zelenina,
bílá káva /A: 1, 4, 6, 7

Svačina

Úterý 17.2.2026
Mléčná rýže, ovoce, mléko /A: 1, 6, 7, 8Přesnídáv.
Bramboračka, špagety aglio olio, zelenina, čaj /A:
1, 3, 6, 7, 9

Oběd 1

Pomazánka z červené řepy, chléb, zelenina,
mléko /A: 1, 6, 7

Svačina

Středa 18.2.2026
Chléb s máslem a sýrem, zelenina, mléko /A: 1, 6,
7

Přesnídáv.

Polévka z červené čočky,
tvarohové špalíky s povidly a perníkem, ovoce,
čaj /A: 1, 3, 6, 7

Oběd 1

Rozhuda, chléb, zelenina, mléko /A: 1, 6, 7Svačina

Čtvrtek 19.2.2026
Vajíčková pomazánka, chléb, zelenina, mléko /A: 1,
3, 6, 7

Přesnídáv.

Květáková polévka, krůtí směs s rýží, čaj /A: 1,
3, 7

Oběd 1

Česneková pomazánka, chléb, zelenina, mléko /A: 1,
6, 7

Svačina

Pátek 20.2.2026
Jogurt s ovocem a ceráliemi, mléko /A: 1, 6, 7, 8Přesnídáv.
Vývar s nudlemi, losos na másle, brambory,
zelenina, čaj /A: 1, 3, 4, 6, 7, 9

Oběd 1

Budapešťská pomazánka, chléb, zelenina, mléko /A:
1, 6, 7

Svačina


