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Pondělí 18.5.2026
Loupák, ovoce, mléko /A: 1, 3, 6, 7Přesnídáv.
Zeleninová polévka, čočkový dhál s bulgurem,
čaj /A: 1, 8, 9

Oběd 1

Rozhuda, chléb, zelenina, mléko /A: 1, 6, 7Svačina

Úterý 19.5.2026
Budapešťská pomazánka, chléb, zelenina, mléko /A:
1, 6, 7

Přesnídáv.

Drůbeží vývar s rýží,
těstovinový salát s krůtím masem, čaj /A: 1, 3, 6,
7, 9

Oběd 1

Pomazánka z pečené zeleniny, chléb, zeleninna,
mléko /A: 1, 6, 7

Svačina

Středa 20.5.2026
Vajíčková pomazánka, chléb, zelenina, mléko /A: 1,
3, 6, 7

Přesnídáv.

Zelňačka, játra na cibulce s rýží, čaj /A: 1Oběd 1
Tvarohová buchta, ovoce, mléko /A: 1, 3, 7Svačina

Čtvrtek 21.5.2026
Tuňáková pomazánka, chléb, zelenina, bílá káva /A:
1, 4, 6, 7

Přesnídáv.

Špenátová polévka, hovězí na česneku, brambor.
knedlík, čaj /A: 1, 3, 6, 7

Oběd 1

Šunková pěna, chléb, zelenina, mléko /A: 1, 6, 7Svačina

Pátek 22.5.2026
Chléb s medovým máslem, ovoce, mléko /A: 1, 6, 7Přesnídáv.
Mrkvová polévka s kuskusem, tilápie na másle,
bramborová kaše, zelenina, čaj /A: 1, 4, 7

Oběd 1

Česneková pomazánka se sýrem, chléb, zelenina,
mléko /A: 1, 6, 7

Svačina


