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Pondělí 2.2.2026
Přírodní sýr, chléb, zelenina, mléko /A: 1, 6, 7Přesnídáv.
Hrachovka, buchty s povidly, ovoce, čaj /A: 1, 3,
7

Oběd 1

Chléb s máslem a sýrem, zelenina, mléko /A: 1, 6,
7

Svačina

Úterý 3.2.2026
Tousty se sýrem a šunkou, zelenina, mléko /A: 1,
6, 7

Přesnídáv.

Polévka z hlávkového zelí, hovězí na houbách,
rýže, čaj /A: 1, 7

Oběd 1

Játrová pomazánka, chléb, zelenina, mléko /A: 1,
6, 7

Svačina

Středa 4.2.2026
Avokádová pomazánka, chléb, zelenina, mléko /A: 1,
6, 7

Přesnídáv.

Selská polévka, bramborový gratin s batáty, salát,
čaj /A: 1, 3, 7, 9

Oběd 1

Dudácká pomazánka, chléb, zelenina, mléko /A: 1,
6, 7

Svačina

Čtvrtek 5.2.2026
Tuňáková pomazánka, chléb, zelenina, bílá káva /A:
1, 3, 4, 6, 7

Přesnídáv.

Krůtí vývar s kapáním,
focaccia plněná trhaným masem a zeleninanou,
čaj /A: 1, 3, 9, 10

Oběd 1

Sýrová pamazánka, chléb, zelenina, mléko /A: 1, 6,
7

Svačina

Pátek 6.2.2026
Vajíčková pomazánka, chléb, zelenina, mléko /A: 1,
3, 6, 7, 10

Přesnídáv.

Mrkvová polévka s pohankou, tilápie na šalvěji,
brambory, zelenina, čaj /A: 1, 4

Oběd 1

Pomazánka se sušenými rajčaty, chléb, zelenina,
mléko /A: 1, 6, 7

Svačina


