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Pondělí 4.11.2024
Chléb s máslem a rajčetem, zelenina, mléko /A: 1,
6, 7

Přesnídáv.

Květáková polévka, povidlové buchty, ovoce,
čaj /A: 1, 3, 7

Oběd 1

Tvarohová pomazánka s medvědím česnekem, chléb,
zelenina, mléko /A: 1, 6, 7

Svačina

Úterý 5.11.2024
Avokádová pomazánka, chléb, zelenina, mléko /A: 1,
6, 7

Přesnídáv.

Zelná polévka, kuře na medu s rýží, čaj /A: 1Oběd 1
Chléb s přírodním sýrem a výhonky, zelenina,
mléko /A: 1, 6, 7

Svačina

Středa 6.11.2024
Jogurt s ovocem a cereáliemi, mléko /A: 1, 6, 7, 8Přesnídáv.
Kuřecí vývar s nudlemi, vepřové výpečky, špenát,
brambory, čaj /A: 1, 3, 6, 7, 9

Oběd 1

Pomazánka z tresčích jater, chléb, zelenina,
bílá káva /A: 1, 4, 6, 7

Svačina

Čtvrtek 7.11.2024
Tousty se sýrem a šunkou, zelenina, mléko /A: 1,
6, 7

Přesnídáv.

Zeleninová polévka s rýží,
hovězí guláš s fazolemi, kolínka, čaj /A: 1, 3, 6,
7, 9

Oběd 1

Obložený chléb, zelenina, mléko /A: 1, 6, 7Svačina

Pátek 8.11.2024
Ovocná přesnídávka, piškoty, mléko /A: 1, 3, 6, 7,Přesnídáv.
Čočková polévka, rybí karbanátky, brambory,
zelenina, čaj /A: 1, 3, 4, 7

Oběd 1

Kapiová pomazánka, chléb, zelenina, mléko /A: 1,
6, 7

Svačina


